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1. Grundlagen des (Day)-Tradings  (18:41 Minuten) 

1.1 Definition des (Day)-Tradings 

1.2 Vorteile und Nachteile des kurzfristigen Handelns 

1.3 Mentale Voraussetzungen  
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2.2 Trendfolgestrategie 

2.3 Breakout Strategie 
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3. Grundlagen der Börse  (27:25 Minuten) 

3.1 Preisbildung an der Börse 

3.2 Börsenarten 

3.3 Handelszeiten 

3.4 Orderarten 

3.5 Auf steigende oder fallende Kurse spekulieren 

3.6 Unterschiedliche Finanzprodukte für (Day)-Trader inkl. CFDs 

 

4. Die Chartanalyse  (27:54 Minuten) 

4.1 Charttypen 

4.2 Unterstützungen und Widerstände 

4.3 Darstellung der Zeiteinheiten 

4.4 Analyse von Indikatoren 

4.5 Charts richtig lesen (Erkennen eines Trends, Erkennen von 

Widerständen und Trendumkehrungen) 

 

 

 



5. Bedeutsame Trading-Regeln  (19:36 Minuten) 

5.1 Regeln festlegen 

5.2 Positionsgröße bestimmen 

5.3 Trading-Tagebuch  

5.4 Money Management 

5.5 Stop Loss Orders 

5.6 Handelszeiten festlegen 

5.7 Trading-Controlling 

 

6. Emotionale Faktoren  (12:27 Minuten) 

6.1 Angst und Gier 

6.2 Geduld und Ausdauer 

6.3 Draw Down Phasen 

6.4 Psychologische Massenphänomene 

6.5 Emotionen in den Griff bekommen 

 

7. Aus dem Leben eines Traders  (08:14 Minuten) 

(Tagesablauf: Vorbereitung, Umsetzung, Kontrolle) 

 

8. 5 goldene Tipps für Investoren und Trader  (02:07 Minuten) 

 

9. Nachwort  (01:55 Minuten) 

 

Bonusmodul: André Kostolany und George Soros (16:01 Minuten) 
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